
『理論と実践』で「健診センター事務長の視座・視野・視点」連載中の 

池田孝行氏（医療経営士２級）が事務長を務める聖隷予防検診センターの 72時間が 

NHK「ドキュメント 72時間」で 11月７日（金）放映決定！ 

 

【概要】 

11 月７日（金）NHK「ドキュメント 72 時間」に聖隷福祉事業団の運営施設が登場 

～健診現場のリアルな人間模様を３日間定点観測～ 

 

【番組内容（予定）】 

定点カメラを３日間設置し、日々の人間ドック・健診業務の様子および企業へ出向き実施さ

れた巡回健診の模様も撮影、現場ならではの臨場感がリアルに描かれています。 

映し出されるのはただの「医療行為」ではなく、それぞれの人生や健康に向き合う「人と人

との関わり」です。 

 

【主な見どころ】 

・多世代の利用者が語る「健康でいること」の意味や想い 

・人間ドック・健診が人生の節目や日常を支える 

予防医療として果たす役割など 

 

【放送予定】 

放送日：2025 年 11 月７日（金） 

午後 10 時 00 分～10 時 30 分 

※変更の場合あり 

※再放送・「NHK プラス」での見逃し配信も予定 

NHK 番組ページ：https://www.nhk.jp/g/ts/W3W8WRN8M3/ 

 

【池田孝行氏からのメッセージ】 

「ドキュメント 72 時間」放映にあたり 

～予防医療の現場からのメッセージ～ 

 

 このたび、NHK 総合の番組「ドキュメント 72 時間」において、健診機関として初めて

聖隷福祉事業団の健診施設である聖隷予防検診センターを取材・放映いただくことになり

ました。このような貴重な機会をいただきましたことに、心より感謝申し上げます。 

 取材では、人間ドックや健診を受ける方々が、自分の健康と真剣に向き合い、それぞれの

不安や期待を胸に抱きながら検査を受けている姿が印象的でした。また、その思いに寄り添

い、温かい対応で支えるスタッフの笑顔や細やかな気配りからは、予防医療に対する強い使



命感が感じられました。健診の現場は病気を防ぐことにとどまらず、人生をよりよく生きる

ための支援の場であることを改めて実感しました。 

 また経営の視点から見ても、予防医療は医療の持続可能性を支える重要な柱です。今回の

放送を通じて、健診や人間ドックの意義が社会に広く伝わり、予防医療の価値がより深く共

有されることを願っています。放送予定は 11 月 7 日〈金〉22 時からの予定です。皆さま是

非ご覧ください。 

社福）聖隷福祉事業団 保健事業部 事業管理部長 池田孝行 

 

 

◎ぜひ投票を！  

ドキュメント 72 時間「年末スペシャル 2025」では、もう１度見たい「ドキュメント 72 時

間」を大募集中です！ みなさんの投票でこの１年のベスト 10 が決定されます。「年末ス

ペシャル 2025」で一挙に放送の予定です。１人３つまで選べます。投票期間 11 月 16 日

（日）まで。是非ご投票お願いいたします！  

https://www.nhk.jp/g/ts/W3W8WRN8M3/blog/bl/pXEn9Rx7J2/bp/pzjKln3WaG/ 


